
Resultatliste 24.08.2013

NM Tønsberg

KS 100 m
Vind: -0.5Heat: 1

58 Ezinne Okparaebo (88) BUL, IL i 11,731

79 Alvilde Grønneberg (92) Tjalve, IK 12,482

61 Madelen Andersen (96) Fredrikstad IF 12,503

55 Elise Mikkelsen (95) BFG Bergen Friidrettsklubb 12,734

59 Sidsel Bjørgo Adam (95) Fagernes IL 12,745

72 Oda Mohus (97) Runar, IL 12,866

73 Wendel Marie Håvardstun (98) Sandefjord TIF 12,997

Vind: -0.6Heat: 2
76 Elisabeth Slettum (86) Skjalg IL 12,261

84 Karin Busch (92) Vidar, Sportsklubben 12,432

83 Helene Rønningen (98) Tyrving IL 12,443

80 Marte Jørgensen (93) Tjalve, IK 12,634

57 Randi Lovise Kjerstad (88) BUL, IL i 12,885

68 Randi Victoria Vik Johannesse Lyngdal IL 12,926

53 Sara Berrefjord (95) BFG Bergen Friidrettsklubb 13,037

Vind: -0.9Heat: 3
69 Mari Gilde Brubak (90) Malvik IL 12,281

74 Ida Bakke Hansen (93) Sandnes IL 12,352

66 Guro Forbord Anderssen (94) Kristiansands IF-Friidrett 12,613

65 Mari Forbord Anderssen (96) Kristiansands IF-Friidrett 12,634

75 Cecilia Håkegård (94) Selsbakk IF 12,755

64 Kaja Berg (93) Herkules Friidrett 12,766

54 Vilde Lund Bjørnsen (96) BFG Bergen Friidrettsklubb 12,907

70 Synne Aga (96) Minerva Idrettsskole 13,108

Vind: +0.7Heat: 4
86 Astrid Mangen Cederkvist (94) Vidar, Sportsklubben 12,261

63 Christine Bjelland Jensen (94) Gular, IL 12,382

67 Eline Breilid (93) Kristiansands IF-Friidrett 12,523

71 Vilde Gjesbakk (96) Rana Friidrettsklubb 12,684

77 Alisa Phimpha Andersen (89) Steinkjer Friidrettsklubb 12,755

62 Agathe Holtan Wathne (94) FRI IL 12,876

60 Kristi Strømmen Kjerpeset (98) Florø Tog IF 12,997

56 Sara Dorthea Jensen (96) Bryne Friidrettsklubb 13,068

KS 100 m, Finale
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Resultatliste 24.08.2013

NM Tønsberg

KS 100 m, Finale
Vind: +0.2 

58 Ezinne Okparaebo BUL, IL i 11,301

76 Elisabeth Slettum Skjalg IL 11,772

86 Astrid Mangen Cederkvist Vidar, Sportsklubben 11,973

69 Mari Gilde Brubak Malvik IL 12,024

74 Ida Bakke Hansen Sandnes IL 12,045

83 Helene Rønningen Tyrving IL 12,146

63 Christine Bjelland Jensen Gular, IL 12,197

61 Madelen Andersen Fredrikstad IF DNF 

KS 100 m, Semifinale
Vind: +1.3Heat: 1

58 Ezinne Okparaebo BUL, IL i 11,701

69 Mari Gilde Brubak Malvik IL 12,002

74 Ida Bakke Hansen Sandnes IL 12,043

83 Helene Rønningen Tyrving IL 12,074

79 Alvilde Grønneberg Tjalve, IK 12,355

80 Marte Jørgensen Tjalve, IK 12,426

66 Guro Forbord Anderssen Kristiansands IF-Friidrett 12,517

55 Elise Mikkelsen BFG Bergen Friidrettsklubb 12,838

Vind: +0.2Heat: 2
76 Elisabeth Slettum Skjalg IL 11,991

86 Astrid Mangen Cederkvist Vidar, Sportsklubben 12,112

63 Christine Bjelland Jensen Gular, IL 12,173

61 Madelen Andersen Fredrikstad IF 12,314

67 Eline Breilid Kristiansands IF-Friidrett 12,455

65 Mari Forbord Anderssen Kristiansands IF-Friidrett 12,566

71 Vilde Gjesbakk Rana Friidrettsklubb 12,727

84 Karin Busch Vidar, Sportsklubben DNS 

KS 1500 m
  

304 Karoline Bjerkeli Grøvdal (90) Vidar, Sportsklubben 4,18,901

303 Aurora Selstad Dybedokken (9 Tyrving IL 4,23,012

306 Ingeborg Løvnes (92) Vidar, Sportsklubben 4,26,483
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Resultatliste 24.08.2013

NM Tønsberg

KS 1500 m
292 Elisabeth Angell Bergh (96) Haugesund Idrettslag Friidrett 4,29,504

291 Karoline Finne (93) Gular, IL 4,29,945

301 Lisbeth Pedersen (75) Tjalve, IK 4,30,456

295 Ida Elise Nymoen Eltervaag (9 Skjalg IL 4,33,807

302 Christina Maria Toogood (89) Tjalve, IK 4,35,048

298 Marte Reitan (94) Steinkjer Friidrettsklubb 4,37,149

300 Irene Johansen (96) Sørum IL 4,38,0110

307 Katharina Kahrs Strindheim il 4,39,6211

299 Mari Aarskog Nesse (96) Stord IL (Allianseidrettslag) 4,46,7612

294 Marthe Olsen (96) Selsbakk IF 4,47,4113

293 Anniken Amos Ruud (91) NTNUI - Friidrett DNF 

KS 3000 m hinder
  

594 Karoline Egeland Skatteboe (9 Tyrving IL 10,47,261

593 Anniken Amos Ruud NTNUI - Friidrett 11,01,712

591 Anna Serine Røssland (97) BFG Bergen Friidrettsklubb 11,35,573

592 Maria Wågan (92) Namdal løpeklubb 11,54,754

KS 400 m hekk
 Heat: 1

565 Vilde Jakobsen Svortevik Gular, IL 1,00,501

564 Marlen Aakre Fredrikstad IF 1,01,902

562 Marthe Mjøen Berg Dimna IL 1,02,923

573 Agnes Erlingsdottir Tjalve, IK 1,03,824

570 Caroline Fleischer (96) Ski IL Friidrett 1,05,245

568 Marte Jermstad (94) Selsbakk IF 1,05,496

571 Anna Bogunovic Jakobsen (93) Skjalg IL 1,05,687

 Heat: 2
566 Benedikte Hauge Kristiansands IF-Friidrett 1,01,701

563 Nora Kollerød Wold (97) Fredrikstad IF 1,03,292

572 Rachel Nordtømme (89) Steinkjer Friidrettsklubb 1,03,303

567 Eline Netland Sandnes IL 1,04,134

569 Runa Opheim Selsbakk IF 1,04,805

575 Leah Røste Tyrving IL 1,05,226
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Resultatliste 24.08.2013

NM Tønsberg

KS 400 m hekk
576 Hanne Andve (96) Våg, IK 1,05,527

574 Ida Planke Berg Tyrving IL 1,08,148

KS 400 m hekk, Finale
  

565 Vilde Jakobsen Svortevik Gular, IL 58,821

572 Rachel Nordtømme Steinkjer Friidrettsklubb 1,01,212

564 Marlen Aakre Fredrikstad IF 1,01,793

562 Marthe Mjøen Berg Dimna IL 1,04,584

573 Agnes Erlingsdottir Tjalve, IK 1,05,005

567 Eline Netland Sandnes IL 1,06,036

566 Benedikte Hauge Kristiansands IF-Friidrett DNF 

563 Nora Kollerød Wold Fredrikstad IF DNS 

KS 800 m
 Heat: 1

246 Trine Mjåland Kristiansands IF-Friidrett 2,12,871

244 Ida Fillingsnes (90) Herkules Friidrett 2,12,932

251 Yngvild Elvemo Strindheim il 2,13,533

255 Christina Maria Toogood Tjalve, IK 2,14,294

259 Frida Thorsås Urædd Friidrett 2,15,045

258 Mari Drabløs Tyrving IL 2,16,806

248 Marthe Olsen Selsbakk IF 2,19,227

 Heat: 2
241 Martine Eikemo Borge BFG Bergen Friidrettsklubb 2,12,421

257 Aurora Selstad Dybedokken Tyrving IL 2,12,522

252 Hedda Hynne Strindheim il 2,12,623

247 Mathilde Myhrvold Raufoss IL -Friidrett 2,13,734

256 Lisbeth Pedersen Tjalve, IK 2,15,105

253 Ane Bakken Hodt Sturla, IF 2,15,666

KS Høyde
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Resultatliste 24.08.2013

NM Tønsberg

KS Høyde
  

649 Katarina Mögenburg (91) Tyrving IL 1,751
1,70

o

1,75

xo

1,80

xxx

643 Anne Engen Andersen Frol IL 1,702
1,60

o

1,65

xxo

1,70

o

1,75

xxx

645 Martine Bye (93) Ogndal IL 1,702
1,60

o

1,65

xxo

1,70

o

1,75

xxx

648 Linn Vikan (91) Trondheim Friidrett - Friidrett 1,654
1,60

o

1,65

o

1,70

xxx

647 Caroline Fleischer Ski IL Friidrett 1,655
1,60

xo

1,65

o

1,70

xxx

644 Mari Sellevåg Aarø (98) Norna-Salhus IL 1,606
1,60

xo

1,65

xxx

646 Elise Nedberg (97) Sandvin, IL x 
1,60

xxx

KS Kule
  

414 kristin sundsteigen (88) Tyrving IL 15,411

14,19 14,59 15,41 14,29 14,66 14,17

401 Tania Christine Longe (74) Fredrikstad IF 13,842

x 13,84 x 13,39 x x

388 Ida Marcussen Våg, IK 13,553

13,55 13,18 12,88 x 13,22 x

409 Silje Nordahl Disserud (91) Sandvin, IL 13,304

13,12 12,86 x x 12,68 13,30

405 Kristine Berge Iveland IL 12,115

11,34 10,86 10,81 10,21 12,11 x

412 Grete Etholm Tjalve, IK 11,916

11,82 x x x 11,91 x

404 Katrine Haarklau (91) Gular, IL 11,677

x 11,35 11,31 11,40 10,82 11,67

415 Frida Thorsås Urædd Friidrett 11,228

10,93 11,22 11,19 x 11,15 -

410 Mari Kogstad Skjalg IL 11,149

x 11,11 11,14

413 Karin Sofie Holm Trondheim Friidrett - Friidrett 10,7010

10,29 10,45 10,70

406 Mona Ekroll Jaidi Norna-Salhus IL 10,4311

10,43 x x
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Resultatliste 24.08.2013

NM Tønsberg

KS Kule
408 Sigrid Borge (95) Osterøy IL 10,2512

10,25 x x

KS Lengde, kvalifisering

Gruppe: 1
376 Isabelle Pedersen Norna-Salhus IL 6,141

x

+0,9

6,14

363 Phylis Boateng-Gyamfi (94) BUL, IL i 5,832
+1

5,83

383 Oda Utsi Onstad (90) Tjalve, IK 5,793
+0,0

5,79

369 Lene Secher Myrmel FRI IL 5,674

x

-0,1

5,67

386 Katarina Mögenburg Tyrving IL 5,665
+0,0

5,66

381 Caroline Fleischer Ski IL Friidrett 5,286
+0,1

5,26

+0,3

5,28

-1,0

5,28

365 Ingvild Tvare (91) BUL, IL i 5,277
-0,3

5,25

+0,8

5,27

-1

5,14

372 Mai Brit Berge Iveland IL 5,038
+0,5

4,74

+0,0

5,03

-1,4

5,00

377 Mari Sellevåg Aarø Norna-Salhus IL 4,909

x

+0,3

4,90

-1,4

4,82

368 Hedda Utsi Onstad (92) Fagernes IL x 

x x x

Gruppe: 2
388 Ida Marcussen Våg, IK 5,901
-2,0

5,90

374 Eline Breilid Kristiansands IF-Friidrett 5,642
-2,0

5,51

+0,4

5,64

361 Monika Benserud BFG Bergen Friidrettsklubb 5,473
0,0

5,47

+1,3

5,38

-0,7

5,36

375 Karoline Weea Johansen (97) Moelven IL 5,444
-1,4

5,25

+1,8

5,44

+0,7

5,22

379 Wendel Marie Håvardstun Sandefjord TIF 5,415
+0,0

4,97

+1,0

5,41

+0,0

5,40
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Resultatliste 24.08.2013

NM Tønsberg

KS Lengde, kvalifisering
380 Cecilia Håkegård Selsbakk IF 5,416
+0,6

5,32

+1,4

5,36

+0,8

5,41

389 Sofie Olsholt (96) Tyrving IL 5,407
+0,1

5,35

+0,7

5,39

+1,2

5,40

370 Agathe Holtan Wathne FRI IL 5,408
0,0

5,15

+3,2

5,40 x

367 Renate Grimstad Dimna IL x 

x x x

Plassering Totalt
376 Isabelle Pedersen Norna-Salhus IL 6,141
388 Ida Marcussen Våg, IK 5,902
363 Phylis Boateng-Gyamfi BUL, IL i 5,833
383 Oda Utsi Onstad Tjalve, IK 5,794
369 Lene Secher Myrmel FRI IL 5,675
386 Katarina Mögenburg Tyrving IL 5,666
374 Eline Breilid Kristiansands IF-Friidrett 5,647
361 Monika Benserud BFG Bergen Friidrettsklubb 5,478
375 Karoline Weea Johansen Moelven IL 5,449
379 Wendel Marie Håvardstun Sandefjord TIF 5,4110
380 Cecilia Håkegård Selsbakk IF 5,4111
389 Sofie Olsholt Tyrving IL 5,4012
370 Agathe Holtan Wathne FRI IL 5,4013
381 Caroline Fleischer Ski IL Friidrett 5,2814
365 Ingvild Tvare BUL, IL i 5,2715
372 Mai Brit Berge Iveland IL 5,0316
377 Mari Sellevåg Aarø Norna-Salhus IL 4,9017
367 Renate Grimstad Dimna IL x 
368 Hedda Utsi Onstad Fagernes IL x 

KS Spyd
  

411 Tove Beate Dahle (88) Tjalve, IK 52,201

48,12 52,20 50,21 x 51,85 x

458 Maria Børstad Jenssen (94) Stjørdal Friidrettsklubb 51,862

42,95 44,44 45,21 45,77 51,28 51,86

453 Marte Aaltvedt (89) Minerva Idrettsskole 49,663

49,66 46,25 x x x 48,81

460 Andrea Enerstad Bolle (92) Vestby IL 48,864

45,18 45,42 48,86 45,65 43,13 x

459 Marie-Therese Obst (96) Tjalve, IK 48,435

45,71 42,19 48,43 x 47,08 x

452 Katarina Emilie Fransson (91) Kristiansands IF-Friidrett 47,986

47,46 45,07 47,98 43,39 45,19 40,06

451 Kristina Kristianslund (93) Bækkelagets SK 46,637

43,71 41,72 44,80 x 46,63 45,50

454 Lena Marie Hansen (93) Nittedal IL 46,178

46,17 45,71 x x 44,34 45,51

456 Sigrid Borge Osterøy IL 44,569

44,56 43,21 43,81
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Resultatliste 24.08.2013

NM Tønsberg

KS Spyd
455 Mona Ekroll Jaidi' Norna-Salhus IL 43,8910

43,29 43,89 x

461 Ida Marcussen Våg, IK 41,6011

x 41,60 41,44

457 Tonje Halvorsen (91) Runar, IL 36,5112

35,63 36,51 33,81

MS 100 m
Vind: -0.6Heat: 1

8 Henrik Overvåg (94) Dimna IL 11,111

23 Sondre Mulongo Nystrøm (94) Lillehammer IF 11,152

6 Riquelvis Santiago (87) BUL, IL i 11,163

35 Lars Jøran Storhaug (89) Skjalg IL 11,284

2 Samuel Gyedu  (94) BUL, IL i 11,405

45 Vebjørn Gilde Lillehammer IF 11,536

19 Philip Bay Andersen (94) Kristiansands IF-Friidrett 11,857

17 Thomas Wiborg (87) Herkules Friidrett DQ:R162,6 

Vind: +0.1Heat: 2
37 Henrik Johnsen (86) Tjalve, IK 11,001

41 Jonas Halonen (95) Tyrving IL 11,072

46 Nicolai A. Jallow IF Hellas 11,143

36 Even Meinseth (96) Sørild FIK 11,234

34 Simen Tjelta Larsen (94) Skjalg IL 11,245

39 Gilbert Ofori (94) Trondheim Friidrett - Friidrett 11,316

15 Fredrik Andreas Berdal Kortner Herkules Friidrett 11,637

30 Martin Gjertsen (93) Ranheim IL 11,918

Vind: -0.3Heat: 3
18 Anders Erlend Idås (90) Horten Friidrettsklubb 10,931

13 Alexander Karlsson (88) Gular, IL 10,942

9 Jostein Joshua Fossøy (92) Florø Tog IF 11,113

32 Andres Stokka Andersen (92) Sandnes IL 11,194

25 Carl Emil Kåshagen (91) Moelven IL 11,355

22 Håkon Morken (93) Lillehammer IF 11,366

11 Thomas Mardal (97) Gloppen Friidrettslag 11,397

44 Sebastian Sales Perez Tjalve, IK 11,538

Vind: -0.9Heat: 4
42 Even Pettersen (93) Urædd Friidrett 11,091
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NM Tønsberg

MS 100 m
14 Torbjørn Lysne (90) Gular, IL 11,132

29 Thomas Firing (92) Ranheim IL 11,193

24 Martin Forbergskog (91) Moelven IL 11,244

20 Michael Rosenberg (91) Lillehammer IF 11,385

40 Eirik Thorshaug (87) Trondheim Friidrett - Friidrett 11,386

3 Einar-Andre Bydal Jakobsen (8 BUL, IL i 11,467

33 Óttar Jónsson (83) Sandnes IL 11,588

Vind: -1.4Heat: 5
4 Peter Efe Rasmussen Osazuw BUL, IL i 11,091

21 Tormod Hjortnæs Larsen (86) Lillehammer IF 11,102

1 Samuel Blessing Elonga (94) BUL, IL i 11,163

38 Kristoffer Buhagen (92) Trondheim Friidrett - Friidrett 11,184

31 Colin Eriksen (94) Sandefjord TIF 11,315

48 Eirik Tanberg Sigdal FIK 11,336

47 Kristian Iverin IF Hellas 11,367

12 Marius Bull Hjeltnes (96) Gular, IL 11,648

MS 100 m, Finale
Vind: +0.7 

18 Anders Erlend Idås Horten Friidrettsklubb 10,681

14 Torbjørn Lysne Gular, IL 10,682

42 Even Pettersen Urædd Friidrett 10,713

13 Alexander Karlsson Gular, IL 10,784

21 Tormod Hjortnæs Larsen Lillehammer IF 10,795

37 Henrik Johnsen Tjalve, IK 10,886

8 Henrik Overvåg Dimna IL 10,937

23 Sondre Mulongo Nystrøm Lillehammer IF 10,978

MS 100 m, Semifinale
Vind: +0.4Heat: 1

18 Anders Erlend Idås Horten Friidrettsklubb 10,841

14 Torbjørn Lysne Gular, IL 10,852

21 Tormod Hjortnæs Larsen Lillehammer IF 10,873

8 Henrik Overvåg Dimna IL 10,994

4 Peter Efe Rasmussen Osazuw BUL, IL i 11,005
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NM Tønsberg

MS 100 m, Semifinale
6 Riquelvis Santiago BUL, IL i 11,046

46 Nicolai A. Jallow IF Hellas 11,107

38 Kristoffer Buhagen Trondheim Friidrett - Friidrett 11,148

Vind: +0.6Heat: 2
13 Alexander Karlsson Gular, IL 10,871

42 Even Pettersen Urædd Friidrett 10,882

23 Sondre Mulongo Nystrøm Lillehammer IF 10,993

37 Henrik Johnsen Tjalve, IK 11,014

29 Thomas Firing Ranheim IL 11,035

1 Samuel Blessing Elonga BUL, IL i 11,066

9 Jostein Joshua Fossøy Florø Tog IF 11,097

41 Jonas Halonen Tyrving IL 14,788

MS 1500 m, Finale
  

322 Filip Ingebrigtsen Sandnes IL 3,55,181

320 Vegard Ølstad Ren-Eng, FIK 3,56,352

335 Sindre Buraas Vidar, Sportsklubben 3,56,453

328 Hans Kristian Fløystad Tjalve, IK 3,56,754

316 Morten Kolstø Velde Haugesund Idrettslag Friidrett 3,56,855

318 Erik Udø Pedersen Holum IL 3,57,006

313 Vidar Dahle Gular, IL 3,57,347

319 Sindre Løchting FIK Orion 3,58,498

321 Helge Langen Rindal IL 3,59,579

331 Anders Sørensen Tjalve, IK 3,59,6710

327 Magnus Hannevig Pettersen Sturla, IF 3,59,6811

332 Jørgen Frost Bø Ullensaker/Kisa IL Friidrett 4,00,5612

MS 3000 m hinder
  

589 Tom Erling Kårbø (89) Stord IL (Allianseidrettslag) 8,56,411

586 Bjørnar Ustad Kristensen Sandnes IL 9,00,272

588 Harald Kårbø (92) Stord IL (Allianseidrettslag) 9,00,683

582 Halfdan-Emil Færø (91) Gular, IL 9,26,494

587 Sigbjørn Groven (87) Skjalg IL 10,07,995
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NM Tønsberg

MS 3000 m hinder
581 Fredrik Vaeng Røtnes (96) BUL-Tromsø, Friidrett 10,38,536

MS 400 m hekk
  

552 Øyvind Strømmen Kjerpeset Florø Tog IF 50,381

555 Marius Bakken Støle Sandnes IL 51,692

554 Joachim Sandberg Sandnes IL 53,083

553 Markus Loftås Osterøy IL 54,484

551 Kristian Berg BUL, IL i 54,525

MS 800 m
 Heat: 1

237 Håkon Mushom (93) Vidar, Sportsklubben 1,52,581

218 Emil Oustad Ren-Eng, FIK 1,52,822

235 Thomas Roth Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,52,893

227 Terje Snarby Strindheim il 1,53,314

233 Håvard Hildeskor Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,54,685

212 Torje Klevmo Frol IL 1,54,836

222 Sigurd Blom Breivik (96) Sandvin, IL 1,55,777

223 Kristian Nedregård Spjelkavik og Omegn Friidrett 1,58,998

236 Andreas Roth Ullensaker/Kisa IL Friidrett DNF 

 Heat: 2
225 Eivind Jenssen (88) Steinkjer Friidrettsklubb 1,57,341

221 Henrik Ingebrigtsen Sandnes IL 1,57,462

234 Elias Ottosen Ullensaker/Kisa IL Friidrett 1,57,893

224 Roald Hagbart Frøskeland Steinkjer Friidrettsklubb 1,58,424

211 Abdirahman Mohamed Guleed BUL, IL i 1,58,855

226 Thomas M Heggøy Stord IL (Allianseidrettslag) 1,59,206

230 Torsten Bergh Moss Tønsberg Friidrettsklubb 1,59,997

216 Torbjørn Fossum Heldal Herkules Friidrett DNF 

MS Kule
  

397 Stian Andersen (88) Urædd Friidrett 16,501

x x x 16,50 x x

FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 11 av 13Greveskogen - 24.08.2013 19:12:21



Resultatliste 24.08.2013

NM Tønsberg

MS Kule
393 Fredrik Simensen (92) Sandvin, IL 15,782

15,56 15,78 15,73 x x x

396 Fredrik Amundgård (89) Tyrving IL 15,503

15,06 x x 15,48 x 15,50

391 Lars Vikan Rise (88) Sandnes IL 15,014

13,81 14,80 14,81 x 15,01 14,73

392 Hans Olav Stephansen Uldal ( Sandnes IL 13,755

13,08 x x 13,43 13,75 13,59

MS Lengde

 
343 Mateusz Parlicki (84) BUL, IL i 7,471
+1,1

7,47 x x x x

+0,0

7,21

357 Jonas Mögenburg (90) Tyrving IL 7,462
+0,0

7,44

+2,1

7,46 x

+0,2

7,37 x

+0,0

7,36

351 Lars Vikan Rise Sandnes IL 7,213
+1,1

7,00

+0,0

7,20

+0,1

7,21

+0,0

7,13 x x

345 Karsten Warholm Dimna IL 7,104
+0,0

6,87

+0,9

6,79

+0,4

7,10 -

+0,0

6,95 -

356 Rune Augdal (87) Trondheim Friidrett - Friidrett 7,095
+1,1

6,87

+0,9

7,09

+0,0

6,73

+0,0

6,88

+0,0

6,86

+0,0

6,93

352 Hans Olav Stephansen Uldal Sandnes IL 7,056

x x

+0,9

7,05 x x x

355 Ingar Kiplesund (96) Trondheim Friidrett - Friidrett 7,027
+0,0

7,02

+0,0

6,88

+0,0

6,87

+0,0

6,93

+0,0

6,87

+0,0

6,81

346 Martin Roe FRI IL 7,018
+0,0

6,98

+0,0

7,01

+0,5

6,82 x x x

354 Vetle Utsi Onstad (87) Tjalve, IK 6,959

x x

+0,8

6,95

348 Marius Bull Hjeltnes Gular, IL 6,8210

x

-0,3

6,69

+0,3

6,82

344 Ousman Touray (95) BUL, IL i 6,7611
+0,0

6,59 x

+0,0

6,76

358 Henrik JF Holmberg Vik IL 6,7212
+0,0

6,69

+0,0

6,72 x

342 Jostein Andre Kvikstad Bodø Friidrettsklubb - Friidret 6,5913
-0,3

6,45 x

+0,0

6,59
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NM Tønsberg

MS Lengde
350 Haakon Gaukerud Høye FIK Orion 6,3414

x

-0,7

6,34 x

349 Philip Bay Andersen Kristiansands IF-Friidrett x 

x x x

MS Spyd
  

436 Andreas Thorkildsen (82) Kristiansands IF-Friidrett 80,911

74,21 80,91 -

439 Størk Avelsgaard Lien (92) Stjørdal Friidrettsklubb 70,482

62,47 x 68,04 70,48 70,32 68,38

437 Paul Redford (90) Nittedal IL 68,833

x 68,83 66,69 x 63,92

441 Vetle Brunvatne (94) Søgne IL 65,674

62,54 61,52 x 62,80 65,67 62,90

432 Gardar Johann Fridriksson (94) Fredrikstad IF 62,945

- 61,75 61,89 x 60,25 62,94

434 Christer Stenersrød (91) Halden IL 59,386

57,95 55,67 58,41 x x 59,38

433 Inge Olai Svanøe Tansø (88) Gular, IL 58,667

49,96 58,66 x

391 Lars Vikan Rise (88) Sandnes IL 58,478

57,30 x 58,47

440 Jørund Løken (96) Stord IL (Allianseidrettslag) 57,689

57,27 56,83 57,68

435 Kim Daniel Berget (93) Herkules Friidrett 56,3910

- 56,39 54,66

392 Hans Olav Stephansen Uldal ( Sandnes IL x 

x
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